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0-6 MmoiS

Delphineau

Ces ateliers permettent de développer la motricité globale et fine,

d’éveiller les sens, ainsi que de stimuler le langage et les capacités

cognitives de votre bébé. Ils offrent aussi un moment privilégié de
complicité entre parent et enfant, favorisant |’éveil et I’'apprentissage
en douceur. En y participant, vous aurez également l'occasion de
rencontrer d’autres parents et d’échanger autour d'expériences

enrichissantes.

Places limitées ! Pour s'inscrire :
v 2 5750 ch. St-Roch, Sorel-Tracy QC J3R 3L9
Q) (450) 743-0359, poste 21
W carrefournaissancefamille.com
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Bébé actif

Ouistiti

Bébé actif, c’est un moment dynamique olu votre tout-petit peut bouger

librement, explorer et développer sa motricité a son rythme. Dans un
environnement adapté, il découvre le plaisir de se déplacer, de grimper et

d’expérimenter, tout en renfor¢ant le lien de complicité avec vous.

Places limitées ! Pour s'inscrire :
' 2 5750 ch. St-Roch, Sorel-Tracy QC J3R 3L9
Q) (450) 743-0359, poste 21
W carrefournaissancefamille.com
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Massage bébé

Bebé Zen, O-6mois

Venez découvrir une méthode douce et enveloppante pour apprendre a masser
votre bébé, tout en creant un moment de connexion privilégié. Ces gestes simples
favorisent la détente, apaisent les petits inconforts et renforcent le lien affectif.

Offert dans une ambiance calme et bienveillante, cet atelier est aussi une belle

occasion de rencontrer d'autres parents et d'échanger en toute simplicité.

Places limitées ! Pour s'inscrire :
' 2 5750 ch. St-Roch, Sorel-Tracy QC J3R 3L9
Q) (450) 743-0359, poste 21
W carrefournaissancefamille.com
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Escapade en poussette

Venez marcher avec nous en toute convivialité, accompagné de votre

enfant en poussette.
C’est 'occasion parfaite pour bouger, échanger avec d'autres parents

et offrir a votre tout-petit une belle sortie en plein air.

Places limitées ! Pour s'inscrire :
' 2 5750 ch. St-Roch, Sorel-Tracy QC J3R 3L9
Q) (450) 743-0359, poste 21
W carrefournaissancefamille.com
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Arbre & outils

Cet atelier vise a présenter diverses stratégies
favorisant le développement du langage chez
’enfant. A travers un aide-mémoire simple et

pratique, les parents et les intervenants
découvrent des outils concrets, faciles a intégrer
au quotidien, ainsi que du matériel accessible et

attrayant pour soutenir la communication.

Q) (450) 743-0359, poste 21
W carrefournaissancefamille.com

Places limitées ! Pour s'inscrire ;
G 2 5750 ch. St-Roch, Sorel-Tracy QC J3R 3L9
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La brigade des aventuriers

Atelier estival pour les enfants de &4 a 8 ans.
7 journées thématiques pour explorer, bouger et s'amuser dans un petit groupe

accompagné avec bienveillance.

Places limitées ! Pour s'inscrire :
2 5750 ch. St-Roch, Sorel-Tracy QC J3R 3L9
Q) (450) 743-0359, poste 21
W carrefournaissancefamille.com
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